
令和 6年度 

 

 

知って安心！身近な人のための認知症入門 

～最新情報から脳のアンチエイジングまで～ 
 

認知症について知りたい人に向けて、原因や遺伝・新しい治療

薬などの最新情報を講義。脳のアンチエイジングや認知症の予

防法など明日からの生活に役立つ勉強会です。 

        

日 時：  令和 7年 2月 14日（金） 15時 00分～16時 30分 

場 所：  特別養護老人ホームアトリエ村 1階会議室（豊島区長崎 4－23－１） 

（東長崎駅北口より徒歩約 10分） 

講 師：  医療法人社団くじら在宅クリニック院長 鯨井一正先生 

（認知症かかりつけ医・認知症サポート医・とうきょうオレンジドクター）  

申し込み：参加希望の方は事前に下記のお問い合わせ先にご連絡ください。 

     参加費は無料です。【要予約】 

お問い合わせ：アトリエ村高齢者総合相談センター 

０３－５９６５－３４１５ 担当：桑山                                                

認知症ってどんな病気？ 

誰でもなるの？介護はどう

すればいいの？ 
認知症に関する幅広い質問

にお答えします！ 


